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,»Reduktion der Dienstleistungsangebote im
landlichen Raum ist Altersdiskriminierung*

Zum Thema ,Arztliche Versorgung im lind-
lichen Raum“ hatte Peter Fréhlingsdorf,
Bezirksvorsitzender der Senioren-Union
(SU) in Ostwestfalen-Lippe, kaum einen
treffenderen Referenten als Dr. Holger Lud-
wig, SU-Landesvorsitzender aus Rheinland-
Pfalz mit langjahriger Hausarzt-Erfahrung,
zur Bezirksversammlung nach Hévelhof ein-
laden konnen. Peter Frohlingsdorf betonte
bei der BegriiRung der zahlreichen Giste,
dass gerade der ldndlichen Raum Verinde-
rungen ertragen musse, die sich extrem
negativ auswirkten: Banken und Sparkassen
schlieen, Supermarkte ziehen in die nichs-
ten Zentren, alte Gaststatten schlieRen wie

Pfalz seien haufig diese Strukturschwéchen
zu verzeichnen, was offensichtlich von der
SPD so hingenommen werde. Er zitierte die
SPD-Ministerprasidentin Dreyer mit der
Aussage, es sei den Biirgern zuzumuten, 8o
bis 100 Kilometer ins ndchste Zentrum zu
fahren.

Der Mediziner beschrieb die Situation im
landlichen Raum als schlechter werdend.
Die Anzahl der Arzte iiber 60 Jahren sei
deutlich angestiegen, immer mehr Praxen
seien in der Stadt angesiedelt, so dass auch
von einer besseren Qualitat der Versorgung
ausgegangen werden konne. Als Konse-

Der Mediziner Dr. Holger Ludwig bekrdftigte bei der Senioren-Union Ostwestfalen-Lippe die Forde-
rung, den ldndlichen Raum mit mehr Arztpraxen zu versorgen.

auch die Dorf-Kneipen als Kommunikations-
zentrum. Krankenhduser seien oft weit ent-
fernt, immer mehr Arztpraxen und Apo-
theken schlieBen und der foentliche
Personennahverkehr nehme immer mehr
ab.

Dr. Holger Ludwig bekréftigte die Forde-
rung, den ldndlichen Raum mit mehr Arzt-
praxen zu versorgen. Auch in Rheinland-

quenz forderte er, dass der Numerus Clau-
sus flr das medizinische Studium abge-
schafft werden miisse. Zudem seien mehr
Frauen als Mdnner in der medizinischen
Ausbildung.

Der Referent forderte, das Erndhrungsbe-
wusstsein der Biirger deutlich neu zu ori-
entieren. Viele Erkrankungen seien Folgen
der Wohlstands-Erndhrung. Deshalb sollte

die Gesundheitsausbildung schon im Kin-
dergarten beginnen. Er forderte die Senio-
ren-Union auf, sich nachdriicklich dafiir
einzusetzen, die medizinische Versorgung
im landlichen Raum sicherzustellen. Dabei
miissten die Kommunen in die Versor-
gungsstruktur einbezogen werden. Nicht
der Patient habe zu den Arzten zu kom-
men, sondern die medizinische Versorgung
solle vor Ort gesichert werden. Dr. Holger
Ludwig wiederholte eine Forderung der
Senioren-Union, die fiir sehr gute Unter-
stlitzung sorgen konnte: Festangestellte
Gemeindeschwestern sollten einen festen
Arbeitsplatz in den Orten erhalten. In
Gemeindehdusern kénnten Rdume einge-
richtet werden, in denen Sprechstunden
stattfinden. AuBerdem seien Kampagnen
mit Landfrauen moglich, um Aufklarungs-
arbeit im Gesundheitsbereich sicherzustel-
len.

Die Alterseinsamkeit kénne nicht nur durch
Ehrenamtlichkeit aufgefangen werden. Das
Ehrenamt durfe hier nicht tiberstrapaziert
werden. Die Reduktion der Dienstleistungs-
angebote im ldndlichen Raum bezeichnete
der Mediziner als ,deutliches Indiz der
Altersdiskriminierung“. In den Kommunen
sollten kleine gesundheitliche Zentren
installiert werden, ,dann bekommen wir
auch wieder Mediziner, die bereit sind, Kom-
petenz im landlichen Raum zu installieren®.
Wichtig sei eine Verbesserung des OPNV.
Die Telemedizin sei nicht die Alleinlosung,
aber ein Teil der Gesamtkommunikation. Es
miisse ein System entstehen, in dem eine
personliche Bindung wieder eine Rolle
spiele. Bei jungen Medizinern miisse Lei-
denschaft geweckt werden.

Um die medizinische Versorgung zu verbes-
sern, forderte Holger Ludwig die Senioren-
Union auf, ,,den Mund aufzumachen, am
besten mit der Jungen Union“. Die SU sei
wiel zu lange zu ruhig gewesen. Die Wert-
schatzung, die die Senioren-Union
brauchte, haben wir nicht erreicht. Die SU
wird nur zur Wahl gebraucht. Wir mussen
uns einbringen und als Kiimmerer der &lte-
ren Generation in der eigenen Partei verste-
hen. Wir sind nicht das Anhangsel der CDU.“
Der Referent berichtete noch von einer
Aktion der SU in Rheinland-Pfalz. Dort setzt
sich die Partei-Organisation fir die Abschaf-
fung der StraRenbaubeitrige ein.



